
   

 

        

 
 

 

LE VARIANTI DELL’IDENTITÀ DI GENERE:  

INTERVENTI AFFERMATIVI E CULTURALMENTE COMPETENTI  

 
 

                          Giornata di studio con Diego Lasio 

 Lugano – venerdì 17 novembre 2023 

 

PROGRAMMA 

 
Negli ultimi anni, le persone transgender e gender diverse (TGD) hanno acquisito maggiore visibilità, 

con la conseguente richiesta alle figure professionali che operano in ambito sanitario e 

socioassistenziale di servizi adeguati a rispondere ai loro bisogni. Tuttavia, la formazione sulle 

tematiche relative all’identità di genere e alle sue varianti è ancora assente nei percorsi formativi 

universitari e specialistici e le richieste delle persone TGD spesso non trovano una risposta 

adeguata. Inoltre, nonostante la varianza di genere non sia più considerata come una condizione 

patologica dalla comunità scientifica, le persone TGD sono ancora oggetto di stigmatizzazione in 

molti contesti sociali, inclusi quelli deputati all’erogazione di servizi sanitari e socioassistenziali che 

spesso adottano approcci patologizzanti e non rispettosi del diritto all’autodeterminazione 

dell’identità di genere.  

Nel corso della giornata saranno presentate le più recenti acquisizioni della ricerca scientifica sulle 

varianti dell’identità di genere e le linee guida di riferimento per gli interventi con le persone TGD. 

Attraverso esemplificazioni pratiche e analisi di casi sarà possibile acquisire la competenza culturale 

necessaria per avere consapevolezza dei propri pregiudizi e per comprendere le esperienze e i 

bisogni delle persone TGD al fine di realizzare interventi affermativi, rispettosi e supportivi. 

 

RELATORE 

 

DIEGO LASIO 

 

Laureato in Psicologia all’Università di Cagliari, ha conseguito il Dottorato di Ricerca presso l’ISCTE 
di Lisbona e la Specializzazione in Psicoterapia presso l’Accademia di Psicoterapia della Famiglia 
di Roma. È docente di Genere, sessualità e intersezionalità presso l’Università di Cagliari.  
Svolge studi e ricerche sui temi delle relazioni familiari e delle discriminazioni legate all’identità di 
genere e all’orientamento sessuale. È consulente scientifico per il CIAI, Ente autorizzato allo 
svolgimento di pratiche per le adozioni internazionali.  
Collabora con diverse associazioni che si occupano di contrastare le discriminazioni verso le 
persone LGBTQI+ e di promuovere il riconoscimento dei loro diritti. Svolge attività di supervisione 
degli sportelli UNAR attivi in Sardegna contro le discriminazioni legate all’identità di genere e 
all’orientamento sessuale.  
 
 



   

 

Luogo:                                         Prezzo: 
Canvetto Luganese 
Via Simen 14b                                     Fr. 80.-                       Fr. 90.- sul posto 
6500 Lugano                                        Fr. 60.--  Fr. 70.- sul posto      per i soci Stirps            
                             Fr. 50.--  Fr. 60.- sul posto      per gli studenti  

                                                                                                                   e i gruppi di 
                                                                                                                          un’associazione 

   
 
Orari e programma: 
08:30                Apertura segreteria 
09:00                Inizio lavori    
12:30                Pausa pranzo 
13:30                Ripresa lavori                                                    
16:30                Fine dei lavori 
 
Iscrizione e pagamento:  

L’iscrizione è convalidata dall'avvenuto pagamento entro venerdì 3 novembre 2023.  

Ai partecipanti sarà richiesta una ricevuta attestante l’avvenuto pagamento. 

Se interessati è possibile richiedere il riconoscimento dei crediti ECM (tramite mail 

formazione@stirps.ch entro il 27 ottobre 2023). 
 
Iscrizione tramite e-mail: formazione@stirps.ch, con indicazione dei dati personali.  
Il pagamento della tassa può essere effettuato con un versamento a: 
Comitato STIRPS, cc no 246-336867.40L, UBS SA CH-6600 Locarno,  
(IBAN: CH82 0024 6246 3368 6740 L, BIC: UBSWCHZH80A).  
 
 
Informazioni:  
Qualora servissero ulteriori informazioni sulla giornata potete scrivere a formazione@stirps.ch 
 
 
 

 
 
 
 
La STIRPS (SOCIETÀ TICINESE DI RICERCA E PSICOTERAPIA SISTEMICA, www.stirps.ch) è nata nel 
1990 su iniziativa di alcuni operatori interessati a riunire in associazione chi pratica e riflette nell’ambito del 
pensiero sistemico relazionale. Le nostre giornate di studio si rivolgono a tutti gli operatori sociali interessati 
al confronto tra diverse esperienze nell’ambito psicosociale che si rifanno all’approccio sistemico. 

Volete diventare membri STIRPS? 
 

Avrete sconti sulle formazioni, possibilità di partecipare alle supervisioni e intervisioni.  
 

Trovate tutte le informazioni sul sito www.stirps.ch 
La quota annua di iscrizione è di 90 franchi 
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